
商工会から県内各地の魅力的な会員事業所を紹介します。 

「私のお店を紹介してほしい！！」 
という事業所を募集しておりますので、お近くの商工会までご連絡ください。 

 ※ご希望のあった全ての事業所をすぐ掲載できるとは限りません。また、内容によっては掲載できない場合もあります。 
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みえ商工会だより発行：三重県商工会連合会 
住所：津市栄町 1 丁目 891 三重県合同ビル 6 階 / 電話：059-225-3161 

 

商工ふれあい共済は、手頃な掛金でケガや病気のリスクに備えることができる共済です。 

みなさんの万が一に備えませんか？お申込みや請求の手続き等はお近くの商工会職員がお手伝いしま

す。この機会に商工ふれあい共済のご加入を検討してみませんか？ 

 

商工ふれあい共済 

タイプⅠ・Ⅱ型の特徴 
・24時間、あらゆる場面に適用できます。 
・共済掛金は年齢や職種に関係なく一律 月々2,000円（主契約）です。 
・免責日ゼロ 1日目からお支払いします。（主契約） 
・特約も付加できます。 
（タイプⅡ型に「疾病入院特約」「がん診断・先進医療特約」を付けることができます。） 

また、治療中や投薬中でも入り易い緩和型健康告知のタイプⅢ型もあります。 

※詳細についてはお近くの商工会へお問い合わせください。 

お知らせ 協会けんぽから保険料率のお知らせ 

 3月分の従業員の給与から差し引く健康保険料、介護保険料の料率が変わります。 

 また、4月分より「子ども・子育て支援金率」が新たに加わりますので給与計算の際にご注意ください。 

2026 年 3月 1 日 第 660 号 

商工会から事業所を発信

RAZ（ラズ）は三重県桑名市長島町にあるアメリカンスタイルのステーキハウス＆
カフェレストランです。アメリカンな雰囲気の店内にはゆったりできるソファ席を備
え、くつろぎながらボリューム満点の肉料理をお楽しみいただけます。 
看板メニューの「レアステーキライス」は、やわらかい赤身肉の旨みと特製ソース

が絶妙に絡む人気の一皿。脂肪が少ない希少部位のサガリと地元三重県産のお米を使
用し、食べ応えがありながらも最後までさっぱりと味わえるのが特徴です。 
ステーキだけでなく、数量限定の自家製プリンも好評です。昔ながらの固め食感の

プリンに、ほんのりバニラが香るメレンゲをのせた甘さ控えめな味わいで、ステーキ
後のデザートやコーヒーのお供にもおすすめです。 
おかげさまで今年 3 月に 3 周年を迎え、ランチからディナーまで幅広い世代のお

客様にご利用いただいています。落ち着いた空間でこだわりの料理を気軽に楽しめる
お店として地域に根ざした営業を続けています。 
長島の観光帰りの食事にもぴったりです。ぜひ一度 RAZの味をご賞味ください。 

ＲＡＺ from桑名三川商工会 

 

島ヶ原温泉やぶっちゃは、三重県伊賀市島ヶ原地区の豊かな自然環境に囲まれた温
泉交流施設です。山々と清流に抱かれた静かな立地を活かし、心身の癒しと憩いの場
を提供しています。 
温泉は、四季折々の自然景観とともに楽しめ、日常の疲れをやさしく和らげる空間

として幅広い年代の方に親しまれています。 
レストラン『どんど』では、伊賀市および島ヶ原地域を中心とした伊賀米や旬の食

材を積極的に活用し、地産地消を意識した食事を提供するなど、食の面からも地域の
魅力発信に取り組んでいます。 
産直・物販コーナーでは、地元農産物や IGAMONO 認定の島ヶ原産のよもぎ餅を

はじめ、島ヶ原ならではの商品を取り揃えております。 
さらに、温泉にとどまらず、温泉＋送迎付きの宴会場『やぶいり』・それぞれ特徴の

異なる 3つのサイトがあるオートキャンプ・週末や連休にはイベントなど、島ヶ原温
泉やぶっちゃの魅力を感じていただける空間をお届けしています。 
伊賀市にお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。 
 

島ヶ原温泉 やぶっちゃ from伊賀市商工会 

 

【H P】 

宴会・温泉・送迎付きプラン
4,000 円～ 

大人 900円  
シルバー 720 円 
こども 450 円 

キャンプAサイト 
 平日温泉付 

【Instagram】 

【住 所】三重県伊賀市島ヶ原 13680 
【営 業 時 間】温泉：10:00～21:00  

レストランどんど：11:00～14:30（土日祝 20:00 まで） 
ジュースバー：11:00～19:00 
産直市場：9:00～16:00（土日祝は 17:00 まで） 

【定 休 日】火曜日（祝日の場合は翌日に振替） 
【電 話 番 号】0595-59-3939 
【駐 車 場】200 台 
 

【住 所】三重県桑名市長島町福吉 358-2 
【営 業 時 間】◇平日：ランチ  11:00〜15:00 (L.O. 14:30) 
           ディナー 18:00〜22:00 (L.O. 21:00) 
       ◇土日：11:00〜22:00 (L.O. 21:00) 
【定 休 日】月曜日（月曜日が祝日の場合は、翌日の火曜日が定休日） 
【電 話 番 号】0594-73-8581 
【駐 車 場】13 台 

【Instagram】@raz_358_ 

 

 

 

 

https://www.instagram.com/raz_358_/
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【法務】 リーガルサポート 

 
三重県商工会連合会では、会員事業所の抱える経営上

の法律課題を解決することを目的に、弁護士による無

料相談会を実施しています。 

開催時間：10 時～17 時（原則：1 事業所 1 時間） 

詳細は、最寄りの商工会へお問い合わせください。  
開催場所 開催日 

三重県商工会連合会 

（津市） 
3/11（水）, 3/25（水） 

朝明商工会館 

（川越町） 
 3/3（火） 

明和町商工会館 3/17(火) 

大台町商工会館 - 
 

 

【金融】 金利情報 

 
商工会では、同一商工会地区内で1年以上事業を行い、 

6ヵ月以上商工会の経営指導を受けている小規模事業者

を対象に「無担保・無保証人」で、日本政策金融公庫が

行う小規模事業者経営改善資金（マル経融資）による金

融支援を行っています。 

融 資 対 象 

常時使用する従業員が商業・サービス

業：5 人以下、製造業・その他：20 人

以下の事業者 

ご 融 資 額 2,000 万円以内 

お使いみち 運転資金および設備資金 

ご返済期間 10 年以内（うち据置期間２年以内） 

利率（年） 2.40％（2 月 2 日時点） 

 

【共済】 共済制度 

 商工会では、共済・年金・保険の加入のご相談も承っておりますので、詳しくは最寄りの商工会へお問い合わせく

ださい。 

共済制度 内容 特徴 

商工ふれあい共済Ⅰ・Ⅱ 傷害補償（疾病特約・がん特約あり） 主契約は 1 日目からお支払い 

商工ふれあい共済Ⅲ 
シニア向け医療・傷害補償 

（入院のみ）（がん共済金あり） 

治療中や投薬中でも入り易い告

知緩和型 

ま ご こ ろ 共 済 

（自動車事故費用共済） 
自動車事故による補償 

交通事故に関わる思わぬ出費を

補う共済 

全国商工会会員福祉共済 傷害補償（医療特約・がん補償あり） 
ライフスタイルと必要補償額に

応じた複数のプラン 

特 定 退 職 金 共 済 従業員の退職金制度 
毎月一定額の掛け金で従業員の

退職金の積立を 

小 規 模 企 業 共 済 事業主の退職金制度 
国が全額出資の事業主の退職金

制度 

経営セーフティ共済 

（中小企業倒産防止共済） 

取引先の事業者の倒産の影響を受けて連鎖倒

産に陥ることを防止する共済制度 
国が全額出資の貸付制度 

中小企業退職金共済 従業員の退職金制度 掛金の一部が国から助成 

業 務 災 害 保 険 従業員の就労中の怪我の補償 
労働災害における事業者側の賠

償責任補償あり 

ビ ジ ネ ス 総 合 保 険 
総合補償型保険 

（PL 保険・機械保険・工事保険等） 

会員事業者を取り巻く事業活動

リスクを総合的に補償 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【販路開拓】 みえ商工会アンテナショップ 

 
三重県内のさまざまな商品を集めた商工会のアンテナショップは、多気町『ごかつら池ふるさと村』にある『マル

シェグランマ』内で展開しており、商工会員が作った魅力ある商品を募集しています。 

詳細は、最寄りの商工会へお問い合わせください。 

所 在 地 
三重県多気郡多気町五桂 956 
（ごかつら池ふるさと村マルシェグランマ内） 

営業時間 9：00～17：00 

定 休 日 12 月 31 日、1 月 1 日 

駐 車 場 500 台以上 

アクセス 勢和多気 IC より 4.2 ㎞（車で約 7 分） 

 

マルシェグランマＨＰはこちら 
（みえ商工会アンテナショップ） 

春限定  

桜あん パンダまんじゅう 

労働保険の年度更新は、毎年 6月 1日から 7月 10日までと定められており、この期間中に申告・保険

料の納付を完了しなければなりません。 

令和 8年の労働保険の年度更新に備えて事前に準備しておきましょう！ 

＜労働保険とは？？＞ 

 労働保険は、「労災保険」と「雇用保険」をまとめた呼び名であり、毎年 4 月 1 日から翌年 3 月 31 日まで

の 1 年間にすべての労働者（雇用保険については、被保険者）に対して支払われる賃金の総額をもとに、事

業ごとに定められた保険料率を乗じて算定します。 

労働保険の年度更新では、新しい年度の「概算保険料」を申告・納付するとともに、前年度に納めた保険料

を「確定保険料」として申告し、精算するための手続きをしなければなりません。 

＜申告書作成の流れ＞ 

①確定保険料・一般拠出金算定基礎賃金集計表の作成 

 令和 7年 4月 1日から令和 8年 3月 31日までの間にすべての 

労働者に支払った賃金の総額を記入します。 

②労働保険概算・増加概算・確定保険料申告書の作成 

 ①の賃金集計表をもとに申告書へ記入します。 
 

～一括有期事業（建設事業・林業）の場合～ 

①一括有期事業報告書の作成 

 令和 7年度中に終了した一括有期事業対象工事を一工事ごとに、 

 「事業の種類」と「事業開始時期」に分けて記入します。 

②一括有期事業総括表の作成 

 ①の報告書をもとに保険料額を計算します。 

③労働保険概算・増加概算・確定保険料申告書の作成 

 ②の総括表をもとに申告書へ記入します。 

 

※労働保険事務組合にご加入されている場合は、労働保険事務組合の指定した方法で年度更新を行ってください。 
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補助金 省力化投資補助金の活用について 

労務 労働保険年度更新について 

＊雇用保険料率 

 

 スマートフォンは 

こちらから→ 

 

◎最新の雇用保険料率は、 

「厚生労働省 雇用保険料率」で検索  

 

 

＊労災保険料率 

 

 スマートフォンは 

こちらから→ 

 

◎最新の労災保険料率は、 

「厚生労働省 労災保険料率」で検索  

活用事例集 

詳細はこちら 

 

・省力化投資補助金概要 

 人手不足に悩む中小企業・小規模事業者が、IoT・ロボット等の人手不足解消に効果があるデ
ジタル技術等を活用した設備を導入するための事業費等の経費の一部を補助することにより、
省力化投資を促進します。 
 省力化投資補助金には「カタログ注文型」と「一般型」があり、「カタログ注文型」はカタロ
グに登録された省力化製品を導入する際に、「一般型」は個別の現場や事業内容にあわせたオー
ダーメイド製品投資する際に経費の一部を補助します。 
対 象 者 中小企業・小規模事業者 
注 意 事 項 ・カタログ型は 3/19より制度の改正で補助上限額等が変わります。 

・一般型は現在公募が行われておりませんが、公募開始時に HP にて掲載
されます。申請を検討されている方はお近くの商工会にご相談ください。 

 

 

 

省力化投資

補助金 HP 

詳細はこちら 

・活用事例 

 飲食業 
  セルフオーダー端末機の導入 
  →注文対応の手間削減 
 小売業 
  POSレジ・在庫管理システム導入 
  →レジ業務・在庫管理の効率化 

 
 製造業 
  自動計測機・検品装置の導入 
  →手作業の工程の省力化、作業時間の短縮 
 建設業 
  施工管理アプリ・現場管理システムの導入 
  →写真・進捗・報告書をスマホで一元管理 


